
SEZIONE IV - AREA DIPENDENZE
   
4.1 Indicatori della domanda sociale
Per ciascun indicatore riportare la tabella o il valore calcolato

N° 1. N. utenti in carico al Sert per fasce d’età e per genere

Fascia di età (anni)
Numero di utenti

Totale
Maschi Femmine

<19 2 0 2
20-29 15 7 22
30-39 23 7 30
40-49 43 7 50
50-59 31 7 38
>60 33 1 34

Totale 147 29 176

N° 2. N. utenti in carico al Ser.T. per titolo di studio

Titolo di studio Numero di utenti
Analfabeta 0

Licenza elementare 8
Licenza media inferiore 87
Licenza media superiore 38

Laurea 4
Non indicato 39

Totale 176

N° 3. N. utenti in carico al Ser.T. per condizione occupazionale

Condizione occupazionale Numero di utenti
Occupati 60

Disoccupati 74
Pensionati 7
Casalinghe N.P.

Studenti 9
Non indicato 26

Totale 176

N° 4. N. utenti in carico al Ser.T. per tipologia di dipendenza (stupefacenti, alcool, gioco 

d'azzardo, tabacco, ecc.)

Forma di dipendenza Maschi Femmine



Tossicodipendenti 47 5
Alcolisti 76 4

G.A.P .(Gioco d’azzardo

patologico)
14 0

Tabagismo 5 2
DCA (Disturbi del

comportamento
alimentare)       

                  

3 3

Dip. affettiva 0 15
Altre dipendenze 2 0

Totale 147 29

N° 5. N. utenti immigrati in carico al Sert: 3

N° 6. N. di casi di infezione HIV: 0

4.2 Indicatori dell’offerta sociale

N° 1a: N. di strutture presenti e attive nel distretto,  per tipologia (comunità terapeutiche, di pronta
accoglienza…)  e ricettività:
                                                                           NESSUNA

N° 2a: N. di strutture di accoglienza/ricovero per malati di AIDS: 
                                                                          NESSUNA

N° 3b: Servizi, progetti e interventi attivati nell’area di riferimento suddivisi per tipologia e target
negli ultimi tre anni:
Azione Piano di zona 2013-2015, rimodulato nel 2020.  Reinserimento sociale per soggetti con problemi di
dipendenza.  L’intervento  è  stato  avviato  ed è  rivolto  a  n.  50  soggetti  in  situazione  di  dipendenza.  Per
l’attuazione il Distretto coinvolge, come nelle esperienze pregresse, tramite protocolli di intesa, associazioni
di volontariato e Enti del Terzo Settore che manifestano la disponibilità ad ospitare i soggetti,  individuando
al loro interno una figura di riferimento per  favorirne  l’inserimento come volontario. Ogni persona ha
l’opportunità di continuare un percorso individualizzato di recupero definito congiuntamente dal SerT, dai
Servizi sociali comunali e con la collaborazione dell’ente ospitante. Ad ogni soggetto volontario il Distretto
viene erogata una  indennità di €. 300,00 mensile, quale misura di contrasto all’emarginazione sociale, a
fronte di n. 60 ore mensili di attività presso l’Ente terzo e di frequenza del SerT. 
Club Alcologico Territoriale (CAT).
Nel territorio distrettuale, sono presenti cinque CAT nei comuni di Agira,  Assoro,  Leonforte,  Nissoria,
Regalbuto.  I  (Club Alcologico Territoriale)  sono gruppi  di  auto/mutuo-aiuto  costituiti  da  persone  con
problemi di alcol dipendenza e dai loro familiari.
Durante l'emergenza sanitaria da Covid 19 l'attività dei gruppi è stata sospesa; nel Comune di Leonforte è
stata riavviata .



4.3 Analisi ragionata della domanda e dell’offerta sociale 
.  

.I fenomeni di dipendenza da sostanze e da alcol sono abbastanza diffuse tra la popolazione del distretto, ma 
non è possibile avere una stima precisa dei soggetti dipendenti. C’è infatti, una difficoltà strutturale nel repe-
rire dati ufficiali, dovuta a vari fattori:
 la difficoltà nella definizione di caso, dato il confine spesso sfumato tra uso, abuso e dipendenza,
 il sommerso legato all’illegalità delle sostanze, 
 la difficoltà a individuare le varie forme di dipendenza, incluse le new addictions, specialmente tra i gio-
vani ed i giovanissimi, 
 una diffusa cultura tesa alla minimizzazione dei rischi connessi all'abuso di sostanze, 
 la presenza di fattori sociali e mediatici che promuovono l'abuso e la dipendenza, quali il gioco d'azzar-
do, lo shopping, il lavoro, Internet, i videogiochi, ecc. 
I dati derivanti dal Sert evidenziano le fasce di popolazione maggiormente coinvolte in problemi di dipen-
denza, ovvero soggetti maschi, di mezza età, disoccupati e con un livello d’istruzione medio-basso. Spesso, 
inoltre, si è in presenza di una doppia diagnosi, ad esempio alcolismo e depressione nelle donne, per cui il 
trattamento comprende la somministrazione sia di farmaci sostitutivi che di psicofarmaci. Emerge per i sog-
getti che fanno uso di sostanze stupefacenti, difficoltà di inserimento lavorativo e di emarginazione sociale. 
Le azioni attivate dal distretto nel Piano di Zona 2013-2015 mirano soprattutto al reinserimento di tali sog-
getti nel tessuto sociale impegnandoli in attività utili
per esprimere le proprie capacità e abilità e favorire la propria autostima.
Nel percorso delle precedenti esperienze di reinserimento si è rilevato necessario il supporto di un tutor o di
operatori qualificati. L’azione di reinserimento sociale, prevista dal Piano di zona 2013-2015-rimodulato nel
2020 è stata già avviata per la II e III annualità. Moltissime problematiche rimangono sommerse (molti di-
pendenti non arrivano al SerT ed è inoltre diffuso il fenomeno del gioco d’azzardo).
Da ciò deriva la necessità di avviare un lavoro di rete che metta in connessione i servizi che si occupano di
dipendenze. 


